
L’importance  du  Vendredi  et
ses invocations

 

A  handout  picture  provided  by  the
supreme leader office shows, Iranian
supreme leader Ayatollha Ali Khamenei
leads the Eid al-Fitr prayer ceremony
in Tehran, on June 05 2019.

« …Recherchez la Grace Divine et invoquez beaucoup Allah afin
que vous puissiez réussir » (Chapitre al-Jumou’ah :10)

On rapporte que celui qui passe la nuit du Jeudi et la journée
du Vendredi en prières, Allah multiplie ses bonnes actions
accomplies en ce jour, et pardonne ses péchés, certes Allah
est Miséricordieux et Généreux.

L’Imam Ali (Psl) a dit : « La soirée du Jeudi brille et la
journée du Vendredi radie »

En ce jour noble et honoré de la semaine, nous devrions nous
dégager de nos occupations quotidiennes pour se consacrer aux
actes  de  piété  recommandés,  Sourate  al-Joum’ah  nous  le
recommande vivement afin de purifier notre âme souillée par
nos péchés et de bénéficier de la Miséricorde Divine.

Qu’Allah nous inclut parmi ceux qui respectent la sainteté du
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Vendredi.

Dans la langue arabe, yawmul-joumoua’h (le jour du vendredi)
signifie  au  sens  propre  «  le  jour  de  la  congrégation  ou
rassemblement« .

Ce jour (vendredi) est également connu comme étant:

– Le maître de tous les jours. Dans la religion islamique, à
l’instar de Makkah qui est la ville préférée et du mois de
Ramadhan qui est le mois le plus béni, le Vendredi a une
importance supérieure aux six autres jours de la semaine.

Le Saint Prophète (Pslf) a dit: « Le Vendredi est le maître de
tous les (auTrès) jours et sa grandeur aux yeux d’Allah est
plus importante que le jour d’Adh-ha et le jour de Fitr« .

-Le jour du Eid, le jour de réjouissance. Il a été rapporté
que l’Imam Ali Ibn Abi Talib (Psl) a dit: « Chaque vendredi,
présentez des fruits aux membres de votre famille pour qu’ils
se réjouissent (soient ravis du jour du Vendredi)« .

– Le jour de l’acceptation.

Le Saint Prophète (Pslf) a dit: « Le Vendredi est le meilleur
jour de toute la semaine. Le bien (bonnes actions) effectué le
vendredi récolte de larges récompenses et les supplications
sont (aussi) acceptées« .

Quelques noms donnés au jour du Vendredi:

– Le jour de la bénédiction.

– Le jour de l’honneur.

– Le jour de l’abondance.

Allah ! Point de divinité à part Lui, le Vivant, Celui qui
subsiste par lui-même « al-Qayyum« . Ni somnolence ni sommeil
ne Le saisissent.
(Le Saint Coran, 2:255)



S.V.Mir Ahmad Ali écrit ceci dans son commentaire du Saint
Coran: « La religion islamique dit: quand l’heure de la prière
de  Joumoua’h  arrive,  cessez  toute  activité  et  répondez  à
l’appel de la prière, rencontrez-vous avec sincérité, priez,
consultez et apprenez à travers le contact social; quand le
rassemblement  prend  fin,  dispersez-vous  et  reprenez  vos
activités. »

Allah réserve ce jour pour déverser Sa Miséricorde à flot sur
ses croyants. Et aussi pour exaucer ses prières afin de lui
faire bénéficier la sainteté de ce jour. Bienheureux est celui
qui puisse accéder à cette Grâce Divine.

C’est aussi un jour béni, marqué par la naissance de notre
12ème Imam (Psl) et sa Réapparition sera également le jour du
Vendredi.  Pensez  à  lui  en  ce  jour  et  priez  pour  sa
Réapparition.

Selon  différents  Hadith  beaucoup  d’invocations  sont
recommandées pendant ce jour. Ceci nous permettra (si Dieu le
veut)  d’être  parmi  ceux  qui  ont  reconnu  l’importance  du
Vendredi.

Versets coranique à propos du jour du vendredi :

O vous qui avez cru ! Quand on appelle au Prière le jour du
Vendredi,  accourez  à  l’invocation  d’Allah  et  laissez  tout
négoce. Cela est bien meilleur pour vous, si vous saviez !

Puis quand la Prière est achevée, dispersez-vous sur la terre,
et recherchez [quel qu’effet] de la grâce d’Allah, et invoquez
beaucoup Allah afin que vous réussissiez.

Ces deux versets encouragent les croyants à assister à la
prière du Vendredi.

Celle-ci permet d’accroître l’esprit d’union et de fraternité,
et de tenir informés les croyants des affaires politiques du
monde musulman.



Cette  congrégation  religieuse  et  politique  est  la  plus
importante  pour  les  musulmans  d’après  Nasir  Makarim  dans
tafsire Namune.

L’effet de ce rassemblement et des sermons du Vendredi est
positif pour le développement spirituel de chacun. Le verset
ci-dessus nous le rappelle.

A  l’appel  de  la  prière,  les  croyants  sont  fortement
recommandés de s’y joindre et d’abandonner toute activité.

A la fin de la prière les musulmans demandent la Grâce Divine.

La  prière  est  décrite  par  le  Prophète  étant  le  Hajj  des
pauvres.

Un jour un homme alla voir le Prophète et lui demanda : « Ô
Prophète d’Allah j’ai essayé en vain d’aller au Hajj mais je
n’ai pu y aller, le Prophète lui dit d’aller à la prière du
Vendredi, qui équivaut au Hajj des pauvres. »

 

Hadith sur le jour du vendredi :
1) Du Prophète (Pslf): Certes le jour du Vendredi est le
meilleur des jours où les bonnes actions se multiplient, les
péchés sont pardonnés, le respect du croyant s’élève, les
prières sont acceptées, les afflictions sont retirées, et les
souhaits sont exaucés.

Ce jour là, nombreux sont ceux qui sont libérés du feu de
l’enfer.

2) De l’Imam Mohammed al-Baqir (Psl)

Tous les jeudi soir, du coucher du soleil à l’aube, Allah le
Miséricordieux, de Son trône, nous rappelle à Lui :

N’y aurait-il pas un Croyant qui m’invoque avant l’aube afin



que Je lui réponde ?

N’y aurait-il pas un Croyant qui se repente avant l’aube afin
que je puisse le pardonner ?

N’y aurait-il pas un un fervent croyant qui prie avant l’aube
pour accroître ses Biens ?

N’y aurait-il pas un Croyant malade qui demande guérison avant
l’aube ?

N’y  aurait-il  pas  un  Croyant  en  prison  qui  demande  sa
libération  avant  l’aube  ?

Les Prières du Jeudi soir :
Le jeudi soir est une nuit bénie pendant laquelle beaucoup
d’actes de piété sont à accomplir :

1. Réciter autant que possible :
Gloire à Allah, il n’y a de Dieu qu’Allah

2. Réciter les Prières sur le Prophète équivaut à réaliser
1000 bonnes actions et à effacer 1000 péchés, et à s’élever au
regard de Dieu.

Réciter 100 fois

O Allah envoie tes bénédictions sur Mohammed et sa famille et
procède à leur réapparition, détruit leurs ennemis parmi les
Jinns et les hommes, des premiers jusqu’aux derniers.

3. Réciter les Chapitres suivants après le Chapitre Prologue
(al-Prologue) :

(Uniquement si récités par cœur)

a. Prière du coucher du soleil:

Première génuflexion (Rak’ah): Chapitre le Vendredi (62)

Deuxième  génuflexion  (Rak’ah):  Chapitre  Le  Monothéisme  pur



(112)

b. Prière du soir:

Première génuflexion (Rak’ah) : Chapitre le Vendredi (62)

Deuxième génuflexion (Rak’ah) : Chapitre le Très-Haut (87)

4. Prière spéciale pour le Jeudi soir

La prière du jeudi soir indiquée par l’Imam Ali (Psl) protège
contre les punitions de la tombe et du jour du Jugement

la Prière consiste en deux génuflexions (raka’at), dans chaque
génuflexion (Rak’ah) après Chapitre Prologue, réciter Chapitre
la Secousse (99) 15 fois.

5. Réciter l’invocation suivante le jeudi en fin de soirée

Je demande pardon à Dieu, point de Divinité autre que Lui, le
Vivant, le Sustentateur, et je me repens auprès de Lui du
repentir d’un esclave, soumis, pauvre, misérable, qui ne peut
rien faire pour lui-même, ni retirer, ni changer, ni [agir] à
son avantage ou à son désavantage ni se donner la mort ou la
vie ou ressusciter! Que Dieu prie sur Mohammad et le membres
bons et purs de sa famille, les élus les bienfaisants et les
salue beaucoup !

6. Il est recommandé de réciter les Chapitres suivants le
Jeudi soir :

Chapitre 17: Le Voyage Nocturne

Chapitre 18: La Caverne

Chapitre 32: La Prosternation

Chapitre 36: Ya-Sîn

Chapitre 46: Al Ahqâf

Chapitre 56: L’Evènement



Chapitre 62: le Vendredi

 

Quelques Hadith:
a. Allah aime le croyant qui récite le Chapitre al-Waqiah le
jeudi soir. Aussi cette récitation élève le croyant au regard
de son entourage et il ne verra aucune tristesse, ni pauvreté
ou affliction dans ce monde.

b. La récitation du Chapitre al-Joumou’a est une expiation
(kaffarah) pour les péchés de la semaine.

7. Prier pour les auTrès croyants est de grande vertu et de
qualité.

Quiconque prie pour autrui avant de prier pour soi-même, aura
ses prières exaucées plus rapidement. Les morts ont le plus
besoin de nos invocations, ils attendent de leur famille et
leurs amis des prières, étant dans l’incapacité de prier…On
pourrait intercéder à leur pardon :

– en récitant l’Istighfaar (demander le pardon) pour eux

– en récitant des ChapiTrès et leur offrir la récompense:
Chapitre Ya-Sîn, Chapitre La Royauté,

8. Réciter l’invocation suivante 7 fois dans la prosternation
après la Prière surérogatoire du soir

Oh Allah je te demande par ta générosité et par la grandeur de
tes noms d’envoyer tes bénédictions sur Mohammed et sa famille
et de pardonner les grands péchés que j’ai commis.

9.  Il  est  recommandé  également  de  réciter  10  fois  cette
invocation que l’on récite aussi le soir d’Eid al-Fitr :

O Celui qui maintient en permanence la Faveur sur les gens, ô
Celui qui étend les deux mains pleines de Largesses, ô Celui



qui détient les dons magnifiques, prie sur Mohammad et sur sa
famille, le meilleur caractère du genre humain et pardonne-
nous, ô Celui qui détient la Grandeur en ce soir!

10. Réciter l’invocation de Kumayl enseigné par Imam Ali (Psl)

Kumayl ibn Ziyad an-Nakhaa-i était originaire du Yémen. Sa
famille habitait à Koufa durant le califat de l’Imam Ali Ibn
Abi Talib (Psl). C’était un brave homme et un proche compagnon
de l’Imam (Psl).

Un jour, Imam Ali Ibn Abi Talib (Psl) était assis avec un
groupe de compagnons quand on lui demanda la signification du
verset suivant du Saint Coran, « durant laquelle est décidé
tout ordre sage » (44:4).

Il (Psl) dit, « Il s’agit du 15 Sha’ban. Par Allah! Le destin
d’un homme se dessine le 15 Sha’ban. Ainsi, il doit prier
Allah et réciter la supplication du Prophète Khidhr (Psl)« .

Cette nuit-là, tout le monde était endormi à part Kumayl. Il
se leva et se dirigea vers la maison de l’Imam Ali (Psl).

L’Imam (Psl) demanda, « Kumayl! Qu’est-ce qui t’amène (à cette
heure tardive de la nuit)? »

Il  dit,  «  Ô  Commandant  des  croyants!  La  supplication  du
Prophète Khidhr (Psl) »

L’  Imam  (Psl)  l’invita  à  entrer  et  lui  apprit  cette
invocation.

Il  s’agit  de  cette  même  supplication  qui,  plus  tard,  fut
connue sous le nom de l’invocation (supplication) de Kumayl.

L’Imam Ali (Psl) dit : « Assimilez parfaitement l’invocation
de Kumayl et récitez-la le jeudi soir ou une fois par mois ou
une fois par an ou encore une fois dans la vie, vous serez
ainsi  sous  la  bénédiction  du  Tout-Puissant  et  vous  serez
pardonné de vos péchés« .



11. Manger une grenade

12. Faire la charité – l’aumône

D’après le Hadith, il est fortement conseillé de faire la
charité le jeudi soir ; cela équivaut 1000 fois à une charité
effectuée un autre jour.

D’après l’Imam as-Sadiq (Psl) : « La charité distribuée le
jeudi  soir  ou  le  Vendredi,  est  récompensée  en  très  large
abondance« .

Il est dit dans le Coran dans le verset suivant : « Vous
n’atteindrez la bienfaisance que lorsque que vous dépenserez
de ce que vous aimez’. (3 :92)

La journée du Vendredi

1. Répéter trois fois avant le la Prière du matin:

Je demande pardon auprès de Dieu, point de Divinité autre que
Lui, le Vivant, le Sustentateur et je me repens auprès de Lui.

2. Il est recommandé de réciter Les Chapitre suivants dans le
la Prière du matin du Vendredi

a.1ère génuflexion Chapitre le Vendredi

b. 2ème génuflexion Chapitre le Monothéisme pur

Durant la journée du Vendredi réciter: « O lumière divine »
256 fois pour accéder à l’énergie positive spirituelle – par
la lumière divine nous accédons à une certaine énergie – qui
nous  permet  d’éclaircir  puis  d’assimiler  ce  que  nous  ne
comprenons pas.

3. Réciter cette invocation quand l’aube se lève:

Je me suis réveillé dans la protection de Dieu, dans celles de
Ses Anges, de Ses Prophètes et de Ses Messagers (que la Paix
soit sure eux), et dans la protection de Mohammad (que Dieu



prie sur lui et sur sa famille), et dans celle des Légataires
de la famille de Mohammad (que la Paix soit sur eux).
J’ai cru dans ce qui est secret de la famille de Mohammad (que
la Paix soit sur eux), et en ce qui est noToire à propos
d’eux, en ce qui leur est apparent et ce qui leur est profond,
j’atteste  qu’ils  sont  dans  la  science  de  Dieu  et  dans
l’obéissance à Lui comme Mohammad (que Dieu prie sur lui et
sur sa famille).

4. Réciter cette invocation après la prière du matin ,pour
s’effacer les péchés de ce vendredi au vendredi suivant :

Mon Dieu ce que je dis durant mon vendredi que voici, ce que
je prête comme serment, les voeux que je fais, Ta Volonté
devance tout cela.Ce que Tu veux qu’il soit est, et ce que Tu
ne veux pas qu’il soit n’est pas.
Mon Dieu pardonne-moi et sois indulgent envers moi!
Mon Dieu, celui sur lequel Tu as prié, je prie également sur
lui, et celui que Tu maudis, je le maudis également.

5. La récitation de l’invocation suivante après la Prière du
matin est très recommandée :

Mon Dieu, c’ést délibérément que je me suis rendu auprès de
Toi  avec  mon  besoin,  et  que  j’ai  déposé  devant  Toi,
aujourd’hui, ma pauvreté, mon dénuement et mon indigence, car
j’ai plus d’espoir en Ton Pardon qu’en mes actes, Ton Pardon
et Ta Miséricorde étant plus étendus que mes péchés.
Alors, réalise la satisfaction de l’ensemble de mes besoins
par Ta Puissance [à pouvoir] le faire et la facilité que cela
représente pour Toi, à cause de mon besoin de Toi, car je
n’obtiens de bienfaits que de Toi, et personne ne me retire un
méfait autre que Toi, je n’espère en personne d’autre que Toi
pour mon Au-delà, pour mon monde ici-bas, pour le jour de mon
besoin, le jour où les gens me laisseront seul dans ma tombe
et que je reconnaîtrai mes péchés devant Toi.

6. Réciter Chapitre Le Tout Miséricordieux(55) après la Prière



du matin.

7. Les récitations suivantes sont très recommandées après la
Prière du matin du vendredi:

100 fois Chapitre Le Monothéisme Pur (112)

100 fois Prières sur Mohammad (Pslf)

100 fois Demande du pardon (Istighfaar).

10 fois Chapitre Les Infidèles (109)

Verset du Trône (2:255-257)

8. Douche rituelle du Vendredi et son invocation:

Le Prophète (Pslf) a fortement souligné l’importance de la
Douche rituelle du Vendredi , il est même recommandé d’acheter
de l’eau si nécessaire.

Cet acte appelle à l’allègement des péchés.

Le temps idéal pour la Douche rituelle est juste avant le
midi.

Après  la  Douche  rituelle  du  vendredi  réciter  l’invocation
suivante :

J’atteste qu’il n’y a point de Dieu autre que Dieu, uniquement
Lui, pas d’associé à Lui, et j’atteste que Mohammad est Son
Serviteur et Son Messager.
Mon Dieu prie sur Mohammad et sur la famille de Mohammad et
place-moi  parmi  les  repentants,  et  place-moi  parmi  les
purifiés.

[Cette personne] reste pure du vendredi au vendredi suivant,
c’est-à-dire pure de ses péchés, ou que ses actes se feront
avec une pureté morale et seront acceptés.

9. Les actes suivants sont recommandés le jour du Vendredi:



a. Manger une grenade.

b. Se couper les ongles.

c. Se parfumer et porter des vêtements propres et convenables.

C’est un jour de fête pour les Musulmans.

L’Imam as-Sadiq (Psl) dit : « Embellissez-vous le jour du
Vendredi et faites autant de bons actes que vous pouvez car
les mérites sont multipliés ce jour là« .

Il est très recommandé d’aller au cimetière, de rendre visite
aux malades, de s’enquérir de nos proches pour renforcer les
liens.

L’objectif est de rendre son entourage serein.

d. D’après le Hadith, la charité faite le vendredi équivaut
1000 fois à une charité effectuée un autre jour.

Penser également à donner l’aumône au nom de notre Imam pour
sa protection

e. Etudier la Religion surtout le Coran

f. Réciter l’invocation et la Ziarah du Vendredi

g. Réciter l’invocation d’an-Nudba, dédiée à notre 12ème Imam
(Psl).

La récitation de l’invocation d’an-Nudba le vendredi, efface
nos péchés, et éloigne de nous les obstacles qui empêchent nos
invocations d’être acceptées.

Le Saint Prophète (Pslf) a dit: « L’union engendre le bien et
la division entraîne la misère. »

« Le soutien d’Allah est avec ceux qui entretiennent l’union »

L’Islam a non seulement recommandé l’unité mais a aussi établi
des règles et pratiques afin de créer et renforcer l’union



dans  la  communauté.  Le  Hajj,  les  ziaraats,  les  actes  de
charité  tels  que  le  khums  et  la  Zakat  sont  des  exemples
d’actes recommandés qui ont pour but d’engendrer l’union.

Dans l’union et la coopération mutuelle résident le succès et
la prospérité de tous. Cela créé des liens de fraternité et de
solidarité dans les moments difficiles et augmente la force et
le pouvoir d’un peuple face à un ennemi.

Il y a de nombreux avantages à participer à la prière du
Vendredi. En voici quelques-uns :

– Répondre au commandement d’Allah (swt).

O vous les croyants! Lorsqu’on vous appelle à la prière du
jour  de  l’assemblée  (vendredi),  accourez  à  l’invocation
d’Allah et laissez tout négoce. Cela est bien meilleur pour
vous, si vous saviez !
(Chapitre Le Vendredi, 62:9)

– S’imprégner des sermons.

L’imam  dispense  2  sermons  durant  la  Prière  en  Commun  du
Vendredi

Dans le premier sermon, il fait l’éloge de la piété , qui
consiste à suivre les commandements d’Allah (swt). Le deuxième
sermon est une invitation à la repentance sincère pour ses
péchés. Ces sermons sont à la fois essentiels et bénéfiques
pour le développement spirituel de chacun. En fonction des
besoins et les circonstances du moment, des sujets, faits et
événements concernant la communauté musulmane dans son sens
large sont évoqués par l’Imam.

– Rencontrer des compagnons musulmans.

Ceci renforce l’union et la fraternité parmi les croyants.

S.V. Mir Ahmad Ali écrit ceci dans son commentaire du Saint
Coran:



Les  sages  prescriptions  de  l’Islam  offrent  d’importantes
occasions de rencontres sociales pour les musulmans.

Chaque musulman pense à Allah (swt) cinq fois par jour où
qu’il se trouve, à son domicile, sur son lieu de travail ou à
la mosquée du quartier. Chaque vendredi, les musulmans se
rassemblent pour prier ensemble dans la principale mosquée de
la localité, que ce soit dans un village, dans une ville ou
dans un quartier d’une grande cité.

Tous  les  ans,  lors  des  deux  principaux  Eids,  ils  se
rassemblent dans le centre religieux de leur quartier, et, au
moins une fois dans sa vie, tout musulman versent les moyens
suffisants, se joint à la plus grande assemblée internationale
du monde, à la Kaa’ba, le berceau de l’Islam.

L’objectif  principal  de  tous  les  actes  d’adoration,
obligatoires  ou  surérogatoires,  est  le  souvenir  d’Allah.
Parallèlement, ces dévotions permettent de créer un esprit
d’union, de fraternité et d’entente collective et présentent
des opportunités de consultations et d’actions concertées.

– Se préparer à la réapparition de l’Imam al-Mahdi (Psl)

L’Imam al-Mahdi (Psl) fera sa réapparition un Vendredi. C’est
ce que nous récitons dans la ziyarah (salutation) du vendredi
:

[..] le Vendredi est ton jour, le jour où ta réapparition est
prévue

–  Se  dégager  de  toute  activité  quotidienne  et  répondre  à
l’appel  d’Allah  (swt)  le  Vendredi,  entraîne  et  prépare
également le croyant à l’appel de notre Saint Imam (Psl) le
jour dit.

Succès assuré après la prière du vendredi

Lorsque la prière est achevée, dispersez-vous sur terre, et
recherchez  les  effets  de  la  grâce  d’Allah,  et  invoquez



beaucoup Allah afin que vous réussissiez.
(Chapitre Vendredi, 62:10)

1. Prière à faire avant le midi:

Selon l’Imam Jaa’far as-Sadiq (Psl) , cette Prière est une
protection contre Satan et les habitants des Cieux et de la
terre.

a. Avant le midi réciter 2 prières de 2 génuflexions chacune.

Dans chaque génuflexion réciter 10 fois :

Chapitre  Prologue,  Chapitre  le  Monothéisme  pur,  Chapitre
L’Aube Naissante, Chapitre les Hommes, Chapitre Les infidèles,
Verset du Trône.

Après avoir terminé la Prière, réciter 100 fois

L’Istighfaar : Gloire à Allah, Louanges à Allah et il n’y a de
Dieu  qu’Allah,  et  il  n’y  a  ni  force,  ni  pouvoir  qui  ne
viennent d’Allah, le Très Haut, l’Immense.

b. Après le midi deux génuflexions de Prière, dans chaque
génuflexions  réciter  Chapitre  Prologue  une  fois  et  le
Monothéisme pur 7 fois puis réciter l’invocation suivante:

Oh Allah compte moi parmi les habitants du Paradis comblés de
tes bénédictions, et place moi avec les anges et Prophète
Mohammed (Pslf) que la bénédiction d’Allah soit sur lui et sa
famille ainsi que sur le Prophète Ibrahim (Psl)

3. Après la Prière du midi réciter:

Les Chapitre Prologue, Le Monothéisme Pur, L’Aube Naissante et
Les Hommes 7 fois suivis des versets suivants:

a. Chapitre Le Repentir :128-129

b. Chapitre L’Exode : 21-24



c. Chapitre La Famille de ‘Imrân :189-193

4. Salawat après la Prière de du midi:

Il y a beaucoup de mérites dans la récitation des Salawat
suivantes après la Prière du midi.

Réciter 3 fois :

Oh Allah envoie tes bénédictions et les bénédictions de tes
anges  et  de  tes  Prophètes  sur  Mohammed  et  la  famille  de
Mohammed.

Le meilleur moment du Vendredi commence après la prière de
l’après-midi

1. Réciter 100 fois les Salawat suivants:

D’après le 6è Imam , les mérites des Salawat récitées après la
prière de l’après-midi le Vendredi, sont multipliés .

Que  les  bénédictions  d’Allah  et  de  ses  anges  et  des  Ses
Prophètes et de toutes ses créations soient sur Mohammed et sa
famille, que la paix soit sur eux, et sur leurs âmes et leurs
corps. Que la misericorde d’Allah et Ses faveurs soient sur
Lui.

2. Réciter l’invocation suivante après la prière de l’après-
midi:

Oh Allah envoie tes bénédictions et faveurs sur Mohammed et sa
famille et sur les Prophètes dont tu es satisfait, que la paix
les entoure, que le Miséricorde d’Allah et Sa Bénédiction les
suivent.

3. Réciter 70 fois:

Je demande pardon à Allah et je me repens auprès de Lui.

4. Réciter Chapitre La Destinée 100 fois.



D’après l’Imam al-Kazim (Psl) : « Allah envoie un millier de
biens  de  Sa  Miséricorde  sur  les  croyants  qui  récitent  ce
Chapitre ».

5. Invocation as-Simat : A réciter en fin de journée juste
avant le coucher du soleil.

Shaykh Tusi, Sayyid ibna Tawus et Kafami rapportent que, selon
Mohammad ibn Othman Oumri, un représentant sûr de l’Imam al-
Mahdi  (Psl),  cette  invocation  a  été  enseignée  par  l’Imam
Mohammad Ibn Ali Al Baqir (Psl) et l’Imam Jaa’far Ibn Mohammad
Al Sadiq (Psl).

Allama  Majlisi  raconte  que  tous  les  pieux  érudits  de  la
religion avaient cette habitude de réciter cette invocation.

Shaykh Kafami atteste que cette invocation contient Le grand
nom d’Allah.

L’Imam Mohammad Ibn Ali Al Baqir (Psl) conseilla aux fidèles
de réciter cette invocation car elle a pour effet d’engendrer
la déchéance des ennemis des Ahlul Bayt.

L’Imam Jaa’far Ibn Mohammad Al Sadiq (Psl) a dit qu’Allah
avait enseigné cette invocation au Prophète Moussa (Psl) pour
vaincre ses ennemis.

Cette invocation devrait être particulièrement récitée après
la prière du soir des vendredis et après la prière de l’après-
midi les vendredis.

Il est aussi très recommandé de la réciter le jeudi soir.

C’est la plus sure manière de se protéger contre ses ennemis
et c’est aussi très recommandé pour l’exaucement des souhaits
légitimes.

Hazrat Fatima (P) récitait cette invocation régulièrement le
vendredi soir.



1. Réciter 100 fois les Salawat suivantes après la Prière de
l’après-midi du Vendredi:

Oh Allah envoie tes bénédictions et les bénédictions de tes
anges  et  de  tes  Prophètes  sur  Mohammed  et  la  famille  de
Mohammed.

D’après le 6ème Imam , les mérites des Prières sur le Prophète
récités après la Prière de l’après-midi du Vendredi, sont
multipliées .

Invocation pour le jour du vendredi:

Au  Nom  de  Dieu,  le  Tout-Miséricordieux,  le  Très-
Miséricordieux. Louange à Dieu, le Premier avant la création
et la vivification, le Dernier après la disparition de toute
chose, l’Omniscient qui n’oublie pas celui qui l’évoque, qui
ne prive pas celui qui le remercie, qui ne déçoit pas celui
qui le supplie, qui ne fait pas perdre espoir à celui qui
espère en Lui.

Mon Dieu, je Te prends en Témoin, et Tu suffis comme témoin,
et je prends en témoin l’ensemble de Tes Anges, les habitants
de Tes cieux, les porteurs de Ton Trône, les Prophètes et les
Messagers que Tu as envoyés et les différentes sortes de Tes
créatures que tu as créées.

J’atteste que Tu es Dieu, point de Divinité autre que Toi,
point d’associé à Toi ni d’égal et que nul ne contredit ni ne
change Ta Parole.

Et j’atteste que Mohammed (Pslf) est Ton serviteur et Ton
Messager, qu’il a accompli ce que Tu l’avais chargé de faire,
vis-à-vis  des  serviteurs,  qu’il  a  combattu  en  Dieu  Tout-
Puissant d’un combat à sa juste valeur, qu’il a annoncé la
vérité en ce qui concerne la récompense et qu’il a mis en
garde contre la réalité du châtiment.

Mon Dieu affermis-moi dans Ta religion tant que Tu me feras



vivre et ne dévie pas mon cœur après m’avoir dirigé. Accorde-
moi une Miséricorde venant de Toi car tu es le Continuel
Donateur.

Prie sur Mohammed et sa famille, fais que je sois un de ses
adeptes et de ses partisans, rassemble-moi avec son groupe,
fais-moi  réussir  l’accomplissement  des  obligations  des
vendredis, de ce pourquoi tu as exigé de moi l’obéissance et
pour lesquels tu accordes aux méritants une récompense le jour
de la rétribution car Tu es le Très-Puissant, le Très-Sage.


